
     
 
 
 
 

                       
   

                          

 

Randonnée Moyenne
 
 

Lieu : LA CIOTAT 
 

Distance : 11 Kms               
  
Horaires : Départ à 8
 
Lieu de départ : Parc des Sports

Cartographie : 3245 

Transport : en autocar

Observations : Le dénivelé peut être moindre en fonction de 
la dépose du car dans La Ciotat et la petite boucle (1km 
50m) après le pique-nique que certains pourront éviter. 

Inscription : Bureau 04 42 54 
  Maggy  

                  Internet    
 

 
    Mireille 04 42 54 07 88
    Cathy
    Christiane 04 42 92 14 75

 
   

Moyenne Jeudi 2 Mars

 

              Dénivelé : 400 m

8h30 - Retour vers 17h. 

Parc des Sports.  

 ET 

autocar 

dénivelé peut être moindre en fonction de 
la dépose du car dans La Ciotat et la petite boucle (1km 

nique que certains pourront éviter. 

: Bureau 04 42 54 19 93 
 06 60 84 56 09 
    http://www.venellesloisirs.fr

Mireille 04 42 54 07 88 - 06 77 55 96 07
Cathy   06 13 45 17 60 
Christiane 04 42 92 14 75 

Mars 2017 
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