
 

 FICHE D'INSCRIPTION   2026 / 2027

NOM :

Prénom :

D. naissance : / /

Adresse :

Code postal : Ville :

Téléphone : Portable :

Courriel :

Pilates Julie    lundi 9:00 / 10:00 Cardio Julie lundi 10:00/11:00 Yoga Julie Lundi 11:00 / 12:00

Gym dét Marie     mardi 9:00 / 10:00 mardi 10:00 / 11:00 Gym  Yann    lundi 16:30 / 18:00

Christine Bien-être/Equilibre merc 17:00/18:00 Stretching merc 18:15 / 19:15 Qi-gong Caroline mardi 14:00 / 15:30

Gym Dét Marie vendredi 09:00 / 10:00 Peinture mard 14:00 / 17:00 Qi-gong Patricia    mardi 18:00 / 19:30

Pilates Christine vendredi 10:00 / 11:00 Gym Tonic Audrey vendredi  17:00 / 18:00 Randonnée

Pilates Melissa Vendredi 17:00 / 18:00 Stretching Christine vendredi  11:00 / 12:00 Tir à l'arc 

 Gym  Gym Yann Stretching Cardio Qi-gong 90 €  Yoga

Randonnée

100 €

40 €Peinture et Sorties culturelles : adhésion à VL

TARIFS PAR COURS 

POUR LA SAISON
50 €

70 € 90 € 70 €

Tir à l'arc 50 €

70 €




