
                                           
                          

                                              SAISON  2025/2026  

 
DATES REPRISES DES ACTIVITES : 

      

  - OUVERTURE DU BUREAU : mardi 2 septembre (à partir de 16h)     
 

        - EN SALLE : (dates 1er cours) Gym, yoga, Qi-gong 

             Cours de Julie : lundi 1 septembre 

             Cours de Marie : mardi 2 septembre et vendredi 5 septembre                            

             Cours de Christine : mercredi 3 septembre, vendredi 5   

             Cours de Yann : lundi 8 septembre 

Cours de Caroline : mardi 23 septembre 

             Cours de Patricia : mardi 9 septembre  

             Cours de Mélissa : vendredi 12 septembre           
    

            - TIR A L’ARC :   samedi 6 sept 
                                   

             - RANDO :    mardi 9 septembre - jeudi 11 septembre                                      

    

AUTRES DATES IMPORTANTES : 

         

         Forum des Associations au Parc des Sport : samedi 30 août 
 

          Assemblée Générale : vendredi 21 novembre (en attente) 

 
TARIF ANNUEL DES ACTIVITES 2025-26 

GYM :                70€ (cours de 1h) 

QI-GONG :          90€ (cours de 1h30) 

YOGA :             100€ (cours de 1h) 

                                                TIR A L’ARC :        50€ 

                                                RANDONNEE :      50€ 

 

MONTANT DE L’ADHESION A L’ASSOCIATION : 40 € 


